Etdopetuksessa olevien oppilaiden annosjakelu

Jako syodaan Ruoka
Vk 10 ke 10.3 ke Possukastike M, perunat, tuorepala
to Tonnikalapastavuoka L, tuorepala
pe Chili-broilerikastike L, G, tumma riisi, tuorepala
Vk 11 Ma 15.3 ma Lihapyorykat M, kastike M, perunat, tuorepala
ti Broileribolognese M, G, spagetti M, tuorepala
Ke 17.3 ke Jauheliha-perunalaatikko M, G, tuorepala
to Pinaattiohukaiset L, perunasose L, G
pe Kahdenkalan keitto L, G, tuorepala
vk 12 Ma 22.3 ma Kinkkukiusaus L, G, tuorepala
ti Jauhelihakastike M, peruna tuorepala
ke 24.3 ke Kasvislasagnette L, tuorepala
to Nakkikeitto M, G, tuorepala
pe Kalamurekepihvit L, G, perunasose L, G, tuorepala

Lisaksi aterioihin kuuluu maitoa 11/ viikko, nakkileipaa 1 pkt/vk Levitetta 1 rasia/ kk.
Jako maanantain jaon yhteydessa. Poikkeuksena 10.3, jolloin ensimmainen jakopaiva.
Muutokset mahdollisia




